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Le Breton Laveur

NETTOYAGE
TOUS LOCAUX & VITRES RS

Bardage - Facade - Démoussage et traces rouges - Allées extérieures - Sépulture
PROFESSIONNELS et PARTICULIERS

Tél.: 06 61 25 96 84

www.lebretonlaveur.com
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MARIAGE - FAMILLE - COUPLE

M hello@aureliefrappier.com
L 06789117 90

@ Crozon, Bretagne

@ www.aureliefrappier.com

ENLEVEMENT OU VIDANGE GRATVUITE
DE CUVES A FIOUL
Contact: 0698 34 42 36 -(12-2024)

C[,()ute la com’ Publicité - Enseigne
\/ de la ‘Presqu’ile Marquage véhicule
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Notre derniére publication - llse Nell :
«20 ane de dessing du port de Camaret» K

Editions Nature

Dessins de llse Nell

64 pages - Format 18 /2.4 em - Couverture eartonnée au prix de [5 euros
En vente chez votre libraire... Ou 3 Uatelier de Camaret.Tél : 02 98 27 89 85

CREPERIE

TRADITIONNELLE

Réouverture le Samedi 05 Avril
Une carte simple ...
... oles produits authentioques
La Phte & crépes 100 % bio et plus encore...
Producteurs ew direct :

N NN A AN NN
A IR

N

2288 MOULES
< ¢

si=_™ BURGERS
LE LOUSTIR  jUiTRES

C, = g.jc-
M PLAT DU JOUR

* La Ferme Le Breton it Lanvéoe
* Meunerie «La Fermes i Ergué-Gaberic

* Les chévres du Garvaw & Trégarvan

* Ciarerie Des bouteilles & LAwmer
a Clohars-Carmoet

* Cidrerie Melenig & Elliant
* Brasserie O Taquet & Tal ar Groas
* Les Ruchers de Montourgard
& Morgat
* Maison Charteaw, sel de Guérande
* L Ferme de Ty Vougeret & Dinault Sur ploce ou o emporter
09563543 29
PIZZAS - BURGERS - SALADES
26 baulawerd, Pralogman - Lo venoise g &
24160 Crozon 25 quai Gustave Toudouze
06 50 57 98 32 @ 29570 Camaret-sur-Mer
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U Ca se passe en JAvril

Vous étes membre d'une association, élu d'une commune ou encore particulier ...
vous organisez une exposition, une manifestation ou tout autre événement
susceptible d'intéresser les habitants ou vacanciers ; faites-nous parvenir vos

éléments(dates, lieux, descriptifs et contacts) avant le 15 du mois pour le mois
suivant,par mail sur allouarnig@comalouest.fr. C'est avec grand plaisir que nous
ferons paraitre gratuitement vos informations dans cet agenda.

Amicale des Pécheurs Plaisanciers Cama-
rétois : assemblée générale, samedi 05 avril,
salle Saint-Ives, 17h

Concert Kaniri : Chapelle Rocamadour, sa-
medi 05 avril, 18h

Amis du Quartier Saint-Thomas: fest-noz,
samedi 12 et 13 avril

Association Familiale : puces couturieres,
dimanche 13 avril, salle Saint-lves.

Voiles de Camaret : assemblée générale, sa-
medi 19 avril, salle Saint-Ives.

Déferlantes : chasse a I'ceuf, samedi 26 avril,
camping, a partir de 10h

Pétanque : concours triplette, samedi 26
avril, terrains de I'Armorique, 13h30.
ULAMIR : Rando presqu'ile, dimanche 27
avril, départ de la rue du stade, 8h.

LDG Roscanvel

Concours de pétanque en triplette formée,
le dimanche 13 avril. Inscription a partir
de 13h30, jet du bouchon a 14h. Petite
restauration sur place a partir de 12h.
Inscription 3€ par joueur. Les non adhérents a
I'association sont les bienvenus.

Roskanvel-Tarot

organise le huitieme tournoi de la saison
2024-2025. Ce tournoi se tiendra, pour la
premiére fois, au bar-créperie-pizza "Le Spot
Breton’, a Saint-Nic, Pentrez, chemin des
dunes, le samedi 5 avril. Début des jeux a 14h.
Un repas, sur place, crépe ou pizza, suivra

m TAROD GOURENEZ - KRAOZON .ﬁfﬁ:
Tarot en Presqu'ile de Crozon
TOURNOI GRATUIT- OUVERT a TOUS
Apres-midi "TAROT"

un lot aux trois premiers du tournoi

SAMEDI 5 AVRIL 2025
" LE SPOT BRETON "

Bar - Créperie - Pizzas
Chemin des dunes 4 Saint-Nic 29550

4 fois 5 donnes

REPAS en soirée, Crépe ou Pizza
Inscription ire au plus tard le vendredi 28 mars 2025

RENSEIGNEMENTS et INSCRIPTIONS
06.61.10.11.08 ou roskanveltarot@gmail.com
Inscription préalable ou sur place le jour du tournoi a partir de 13h30

DEBUT DES JEUX A 14h précises

en soirée, inscription pour le repas avant le
vendredi 28 mars. Voir l'affiche.

Les soirées tarot, a la salle polyvalente de
la mairie de Roscanvel, sont les jeudis 3, 10,
17, 24 et le mercredi 30 avril, début des jeux
20h15. Renseignements 06 61 10 11 08.

Presqu’ile horticulture Crozon

La prochaine thématique de presquile
horticulture Crozon, intitulée : comment
réussir ses boutures par Serge Caron technicien
horticole aura lieu a la maison du temps libre
le samedi 12 avril 2025 a 16h. Les anciens et
les nouveaux adhérents se retrouveront a
15h30 autour d'un café des jardiniers. Les non
inscrits sont les bienvenus a cette conférence,
(participation 5 euros) L'association presqu'ile
horticulture crozon organise également le
dimanche 20 avril un vide-jardin-grenier a la
salle Nominoé, Les inscriptions sont ouvertes
pour les exposantes en prenant contact au 06
1541 55 77 ou par mail akerdreux@yahoo.com

Pétanque Crozonnaise

SAMEDI 4 AVRIL : concours ouvert a tous en
doublettes formées, 4 parties en gagnant /
gagnant, 13 points ou 50mn + 1 méne. Mise
= 3€ par personne, récompenses = total des
mises majoré de 40% minimum, répartition
sur 50% des joueurs. Inscription au terrain de
la gare de 13h30 a 14h, lancer du bouchon a
suivre. Contact: petanquecrozon29@orange.
fr

Maison des 3 Métiers - Crozon

TRAVAUX DES STAGIAIRES

oe L'ATELIER D'{RVI

4-5-6 AVAIL 2025
108 - 13H / 16H - 194
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Ca se passe en Avril u

Vide-Greniers

Organisé par ’APE de Tal ar Groas

DIMANCHE 27 AVRIL
. DE9HA17H
Salle Nominoé

Petlte restauration
&t buvette sur place

Réservation avec Carole: 06.69.22.36.51
9¢ la table de 2m20

b=y

FESTIVAL

19.04.25 - 20.04.25
SALLE TY SKOL SAINT HERNOT - CROZON

SAMEDI 18/04
LA LUCHA LIBRE - GUBBE - MIAOU MIAOU
al'Hermine & partir de 17h | RADIO SIMONE - MUTE BIRDS

DIMANCHE 20/04
FLECHES - BOOBY TRAFPFED - ARAKITACLA
al partirde 17h BOLO S8OLO + ..

LES 2 SOIRS - 20h
DJ CLASH : SELECTA BUSTA - UGLY LES BONS TUYAUX

5€ LA SOIRKE - 7€ LES 2 SOIRS
RESTAURATION RAPIDE SUR PLACE : LA RACLETTE DE MAYA

LUNDI 21 AVRIL : concours ouvert a tous
en triplettes mixtes (1 femme minimum par
équipe), 4 parties en gagnant / gagnant, 13
points ou 50mn + 1 méne. Mise = 3€ par
personne, récompenses = total des mises
majoré de 40% minimum, répartition sur 50%
des joueurs. Inscription au terrain de la gare
de 13h30 a 14h, lancer du bouchon a suivre.
Contact : petanquecrozon29@orange.fr

L'Amicale Laique Le Fret Saint-Fiacre organise
son vide-greniers annuel, le dimanche 13
avril 2025 a la salle Nominoé a CROZON.
Entrée gratuite, présence de la "Pépiniére des
3 riviéres" et petite restauration sur place. Les
inscriptions pour les exposants sont ouvertes
au 06 82 33 37 33, au 06 88 10 21 98 ou par
mail al.lefretsaintfiacre@gmail.com.

BZK FESTIVAL#8

SAMEDI 19 : 17h a I'Hermine (gratuit) : Radio
Simone (Pop) - Mute Birds (Rock). 20h a Ty Skol
: Gubbe (Rock) - La Lucha Libre (Brit-Pop) -
Miaou Miaou ( New Pop kitsch et candide)
DIMANCHE 20 : 17h a I'Hermine : Matador80
Solo Solo (7??) + ... 20h a Ty Skol : Arakitacia
(Death Metal) - Booby Trapped (Punk Metal)
- Fleches (Punk)

LES 2 SOIRS : Dj Clash : Selecta Busta / Ugly
les Bons Tuyaux - Restauration rapide sur place:
La Raclette de Maya - 5€ la soirée / 7€ les 2 soirs

Aux 3 Métiers en avril

Une exposition : Les stagiaires de I'Atelier
« Ecritures, collages, et geste plastique »,
proposé par IRVI, présenteront leurs travaux
lors d’une exposition collective a La Maison
des 3 Meétiers, a Crozon. Rendez-vous les

L’ASPMF voUS PROPOSE

Mauson du Temps Libre
0 A Crozon

Dimanche 13 avrll 2025
De 14h a 18h

Entrée : 5 € - Buvette - Café, thé, gateaux ...
DEGUISEMENT APPRECIE -

LANVEOC

__ ESPACENAUTIQUE
8 [ il gm el A1 ! d ! H1Ml1E
|||l CHASSE A 'OEUF

LUNDI 21 AVRIL 2025

Pour les enfants de 33 12 ans
Limigee a 100 enfants
Participation 3 suros
Toas lis participants sonl ricomgpersis
Mtelier roloriage & Fissae de b chasse

Organisée par I"association Arts et Loisirs
Renseignements 06.45.64.03.41

cIoutes les infos de la Presquile sur www.louarnigfr 7



Roscanvel
Troc plantes

ECHANGES
DE PLANTES.
Hl'“!i‘!. I'Imlllll'('ﬁ-
bulbes,
oulils, poleries...

vendredi 4, samedi 5 et dimanche 6 avril
2025, pour un voyage en textes et en images,
au détour duquel vous pourrez rencontrer les
artistes, et découvrir le principe des ateliers.
Entrée libre, de 10h a 13h, et de 16h a 19h.
Un concert : du quartet Dedamédom le
vendredi 11 avril a 20h30 (voir p17).

Concert d'Oblivia a 20h au comptoir de la
Presqu'ile a Crozon. Laissez-vous embarquer
par son seule-en-scéne avec ses compos en
guitare-voix entre folk, rock, country et roots.
www.facebook.com/oblivia.folk

Samedi 12 Avril

Fest Noz avec le duo Ceignou- Barbier et
Kameled Ar Son organisé par Les Amis du
quartier StThomas a partir 21 ha Camaret sur
Me, Rue du Stade, Batiment Corréjou. Crépes
sur place, salées ou sucrées de 19h15 a 21h.
Entrées : 8 € - Informations et réservation :
06 08 88 30 07 ou 06 16 04 73 38

les 12 et 13 Avril

L'association "Je Plante" organise un
Marché aux plantes au 304 rue de kermeur
a Camaret Sur Mer. Grand choix de plantes
pour le potager, ateliers jardinage, conseils.
De 10h-12h et 14h-17h. Présence de 2
producteurs de végétaux d'ornements du
Finistére. Plantes grasses, d'ornements,
médicinales, aromatiques, arbres, arbustes,
fruitiers, légumes. Pour connaitre les
ateliers, les horaires et vous inscrire merci
d'envoyer un SMS au 06 89 27 58 41.

Dimanche 13 avril

La maison du temps libre de Crozon organise
un Thé dansant de 14h a 18h, entrée 5€.

le jeudi 17 avril

L'association "La Traverse" invite a un petit-

8 AL LOUARNIG - N°92 - AVRIL 2025

v Ca se passe en JAvril

dejeuner pour lire de 10h a 12h. Venez avec
un livre dont vous aimerez nous parler et/
ou nous en lire quelques pages. Nous vous
offrirons le café ou la tisane, au 10 rue de
Bruxelles a Camaret-sur-mer. Places limitées
a 9. Se renseigner ou réserver pres de
Dominique: 06 49 29 79 87 ou Georgina 06
82 00 82 12. Vous pouvez aussi vous inscrire
a l'atelier d'écriture du samedi 3 mai, de 14h
a 16h30, méme lieu. Se renseigner pres de
Cathy Milin, I'animatrice: 06 76 83 97 99

Dimanche 20 avril.

L'association "Histoire et Culture de Bretagne"
poursuit son cycle 2025 des Rendez-
vous / Emgaviou Landevenneg, avec une
conférence sur le théme du "Littoral breton
face aux défis climatiques". La conférenciere
Anne-Marie Tréguier fera le point sur les
risques, les recherches en cours pour mieux
les appréhender et les pistes pour lutter et
s'adapter face aux changements climatiques.

Lundi de Paques - chasse a l'ceuf — espace
nautique — pour les enfants de 3 a 12 ans -
chasse limitée a 100 enfants. Participation 3
euros goUter inclus — tous les participants sont
récompensés d’'un sachet de chocolats. Atelier
coloriage a l'issue de la chasse. Inscriptions
de 14h a 15h, départ de la chasse a 15h. Trois
catégories d'ages : petits - moyens — grands —
dans chaque catégorie un ceuf d'or et un ceuf
d’argent sont cachés, celui quiles trouve gagne
une surprise. Prévoir des bottes et un panier
pour le ramassage des ceufs. Organisée par
I'association Arts et Loisirs — renseignements
au 06 45 64 03 41.

Samedi 26 avril

I'AVPR - Association pour la Valorisation du
Patrimoine de Roscanvel, organise un TROC
PLANTES a 10h30 place de I'Eglise.



362 SALONNATIONAL

DU MODELE REDUIT

( SALLE NOMINOE - 29160 CROZON
SAMEDI 03 MAI 2025 DE 1 HA20H
GOZ.n_)) KGOZ.H HA®BH GRATUIT
eyt P
trae paou von MOINS DE 8 ANS, LACE.
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z p L fivor an dour
Féte de I'association

Dimanche

4 Mai

Féte cnamnetre

4‘*

Dimanche 27 Avril

CetteannéeLecentre social ULAMIRPresqu'ile
deCrozonetsasectionrandonnée pédestreen
partenariat avec la commune de Camaret, et
la communauté de commune de la Presqu’ile
Aulne Maritime organise la prochaine Rando

Presqu’ile entre 8h et 14h30 ; Départ et
arrivée salle communal dite "Le Correjou"
4 rue du stade a Camaret.

Dimanche 27 avril

vide-greniers de I'APE de TAL AR GROAS la de
9h a 17h a la salle Nominoé de Crozon.

Du 2 au 30 avril

CAMARET-SUR-MER : EXPOSITION Efvor an
Dour : Fontaines, lavoirs, chemins et murets
de Camaret, Bibliotheque Saint-Pol-Roux.
Dans le cadre de sa mission de sauvegarde
et de restauration du petit patrimoine
vernaculaire, I'Association EAvor an Dour, la
Mémoire de I'eau, vous convie a découvrir
les travaux réalisés pour la préservation des
sites remarquables de notre commune. Aux
heures d'ouverture de la bibliotheque.

Les 03 et 04 mai

36°m salon du modéle réduit a CROZON.
Pour la 36 année, le club CAMPI avec le
soutien de la municipalité de CROZON et
des commercants, organise le salon national
du modéle réduit a CROZON.

Appel aux artistes

Vendredi 20 juin 2025 a l'occasion de la 42¢
Féte de la Musique, la ville de Crozon et
les commercgants du centre-bourg invitent
toutes les associations, artistes, musiciens,
chanteurs a proposer une animation
musicale (concert, chant, percussions...). A
cette occasion, la place de I'église devient

VENDREDI 20 JUIN - DES 15 H

scene ouverte et sera a disposition a partir
de 15 heures jusqu'au soir. Si vous étes
intéressé pour proposer une animation ou si
vous connaissez des musiciens, des artistes,
débutants ou confirmés, merci de nous en
informer, par mail a associations@crozon.
bzh avant le 20 Mai.

Camaret sur mer, Chapelle Saint- Julien.
Féte champétre de l'association Efvor an
Dour ouverte a tous : chants, musique,
danses bretonnes - jeux bretons - atelier de
coloriage - expo dans la Chapelle - petite
restauration : crépes et gateaux, café et
boissons.

“Ioutes les infos de la Presquile sur www.louarnigfr 9
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Canard pilet
(Anas acuta)

Ordre des Ansériformes - Famille des Anatidés
Genre : Anas - Espece : accusa
Sous especes : monotypique

Taille : ..o 65 cm
Envergure : 80a 96 cm
Poids : 600 a 1070 g
Longeévité : . 20 a 27 ans
Nidification : .........cccooeveoiioiiiiieee 1 nichée
CEufs par couvée :

Couvaison : ... ... 38 a 40 jours
Envol : ........ ..environ 9 a 13 jours

Statut en France : hivernant — nicheur exceptionnel SSPEYIE S A TED LD O

© Serge Kergoat

(3 couples)
France : environ 18 000 hivemants

Fanch et Berny sont assis sur un banc, ils
regardent quelques barboteurs en action sur la
mare du quartier. L'ceil de l'observateur averti
devine que nos deux comperes ne font pas que
de l'observation. A l'ombre du banc quelques
packs de produit non laitier attendent.

+ Je ne voudrais pas dire mais pis laid tu ne
trouveras pas sur I'étang !

« Eh Fanch, au niveau de la bibine, tu devrais faire
une pause, car la tu es complétement a coté
de la plaque ! Je sais bien que les gouts et les
couleurs ¢a ne se discute pas mais pour le coup
tu es un tantinet a la ramasse !

Comment ¢a, tu admettras que le pis laid, c'est
bien celui qui joue a la bascule devant nous !

Okay ! J'admets que montrer son bas du dos
a la cantonade, ce n'est pas terrible... Mais
j'ose espérer que ce n'est pas la longueur de la
queue qui te perturbe a ce point!

Ouais, comme le chante Pierre Perret, le riz
pilé ! Et puis je vais te dire : je crois bien que
tu commences a m'horripiler avec tes jeux de
mots, il est tard et j'ai les mollets qui me font
mal !

Eh bien moi, jai le poil qui commence a se
dresser, alors a l'eau ou au riz, pilet ou pas ton
canard tu peux te le faire : laqué ou a l'orange...
Pour tout te dire je suis végétarien, alors,
j'enfourche ma bécane et je vais me détendre
ailleurs!

L'élégance est de mise chez ce canard, surtout
pour le male. Il est difficile de parler des canards
sans étre soupconné de faire du genre. Le
dimorphisme est une réalité a laquelle il est

10 AL LOUARNIG - N°92 - AVRIL 2025

Anglais : Nothern Pintail
Allemand : Spie3ente
Breton : Houad brizh-du

difficile d'échapper, surtout chez les anatidés. Le
Canard pilet est un canard de forme allongée a
la téte fine et au corps terminé par de longues
plumes qui donnent au male une petite allure
d’animal piquant.

C'est un canard de surface qui pratique la
technique dite de « bascule » pour se nourrir. Il
consomme essentiellement des algues et des
graines de plantes aquatiques, menu complété a
I'occasion par quelques mollusques.

Chez le male, la téte est marron chocolat avec un
trait blanc qui remonte vers l'arriére du crane. Le
bec est gris bleu métallique. Le dos et le bas du
corps gris sont recouverts de longues plumes de
plus de dix centimetres ressemblant a des lames
de couteaux, mais ce n'est que de la plume ! Le
croupion est noir précédé d'une tache blanc
jaune.

La femelle, plus terne, est aussi trés élégante.
Elle a aussi une longue queue pointue, mais plus
courte.

Cet oiseau barboteur est particulierement
touché par le saturnisme causé par l'absorption
de plombs de chasse qu'il collecte au fond des
plans d'eau, en fouillant de son bec.

En Europe de |'Ouest, les effectifs sont en
diminution et I'espece est classée vulnérable. La
zone de nidification se situe en Europe du Nord,
seuls quelques cas de reproduction sont signalés
en France.

Les grands rapaces sont des prédateurs qui
peuvent attaquer au sol ou en vol le Canard pilet,
c'est le cas du Faucon Gerfaut

www.zoizo.fr
www.facebook.com/serge.kergoat.7

Notre derniére publication - llse Nell >
«20 ans de dessins du port de Camaret»

Dessins de lise Nell
1980 - 2002

e Ko

64 pages - Format 8 /2.4 om - Couverture cartonnée au prix de [5 euros
En vente chez votre libraire... Ou & Uatelier de Camaret.Tél: 02 98 27 89 85

Serge Kergoat
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Du 1¢"au 15 avril

L'agenda des travaux du jardin

]

Des livres, un magazine, un Centre

Lagenda des travaux
du jardin est

terre vivante

I'écologie pratique

issu du site :
www.terrevivante.org

Début avril, quand la végétation démarre, c’est le moment de tailler les
hortensias, de diviser et planter les vivaces, d’installer les glaieuls et dahlias.
Pour un printemps et un été fleuri, on séme sous chassis capucine, zinnia,

cosmos, coréopsis. Au verger, on bouture a gogo, groseilliers et cassissiers,
et on divise les framboisiers. Multipliez la consoude, pour les futurs purins.

Au potager

Semez sous abri : concombre, courge, melon,
aubergine, basilic, céleri-rave.

Semez en pleine terre : carotte, céleri rave et
céleri branche, cerfeuil, chou cabus, chou-
rave, épinard, navet, panais, persil, poireau,
pois, radis, salsifis, scorsonére.

Plantez : artichaut (sous climat doux), crosne,
échalote, estragon, laitue, oignon, pomme de
terre précoce, topinambour.

Semez des engrais verts a croissance rapide
(phacélie, moutarde) a I'emplacement futur
des tomates, courgettes, courges...
N'attendez pas pour piéger les limaces :
installez des planches que vous retournerez
pour ramasser les limaces, des piéges a
biére ou, plus efficace, un produit a base de
phosphate de fer (Ferramol), inoffensif pour
les autres animaux. Placez-le a l'abri d'une
tuile, ou sous une planche, au milieu de vos
cultures. Inutile den répandre beaucoup,
dispersez-le a raison d'un granulé tous les
3 c¢m environ. Passez chaque jour pour en
vérifier l'efficacité.

Voici une excellente plante engrais
généreuse, la consoude produit chaque année
un abondant feuillage riche en éléments
minéraux, notamment du potassium et des
oligo-éléments. La consoude fait un excellent
purin et peut étre également incorporée au
compost. Elle se multiplie facilement : prélevez
sur une touffe existante des éclats de racines
que vous planterez dans un sol profond,
espacés les uns les autres de 60 cm. Quatre ou
cing coupes sont possibles chaque année.

Au jardin d’'ornement

Semez : capucine, cosmos, lavatére, lin, ceillet
d’Inde, pétunia, reine-marguerite, zinnia.
Plantez glaieul et dahlia lorsque les lilas
fleurissent; divisez et plantez les vivaces.
Semez des annuelles sous chassis : cosmos,
gaillardes, coréopsis...

Taillez les hortensias au démarrage de la
végétation.

Passez au broyeur tous vos résidus de taille ; ils
serviront pour le paillage.

Nettoyez les mares et bassins de tous les
dépbts de I'hiver : vieilles feuilles, tiges...

C'est le moment d’apporter a vos rosiers du
compost (une ou deux pelletées par pied),
aprés avoir biné et désherbé tout autour.
Incorporez superficiellement le compost et
paillez avec du broyat de résidus de taille de
votre haie.

Au verger

Sarclez le pied des arbres et épandez
généreusement du compost.

Greffez en fente et en couronne.

Bouturez groseilliers et cassis.

Divisez les touffes de framboisier.

Attaqués par un tout petit papillon venu
d’Europe de I'Est - la mineuse du marronnier
-, les marronniers s'affaiblissent en perdant
leurs feuilles prématurément. Le piégeage
des males avec des pieges a entonnoir avec
phéromones permet de réduire les dégats.
Il faut les suspendre sous la ramure avant le
débourrement. Le réservoir est rempli aux 2/3
d'eau additionnée d’'un peu de savon noir. La
durée d'action de la capsule de phéromone
est de deux mois. Prévoyez-en trois par
piege pour tenir jusqu'a la fin de Iété et, en
attendant de les utiliser, gardez les deux autres
au réfrigérateur.

Les pommiers, comme d‘ailleurs les poiriers,
cerisiers et péchers, sont souvent victimes
de pucerons. La présence de ceux-ci est
entretenue par les fourmis, qui se nourrissent
du miellat, excrétion des pucerons. Une
mesure simple a mettre en ceuvre pour contrer
leur action : installez des colliers fourmifuges
ou des bandes engluées sur les troncs de vos
arbres ; vous piégerez ainsi les fourmis qui
grimpent a partir du sol, et réduirez d'autant la
multiplication des pucerons.

cIoutes les infos de la Presquile sur www.louarnigfr 11



u Tous au Jardin

Du 16 au 30 avril

On commence a pailler la deuxiéme quinzaine d’avril, quand le sol est
bien réchauffé : les fraisiers, les haies et massifs d'arbustes. Pensez a
semer ou planter du souci, des achillées et du fenouil, pour attirer les
papillons mais aussi les syrphes et chrysopes, mangeurs de pucerons.
Surveillez vos salades : si elles flétrissent, cherchez une chenille claire,

I'hépiale, au niveau du collet.

Semez sous abri : chicorée frisée, concombre,
courge, melon.

Semez en pleine terre : betterave, carotte,
céleri rave et céleri branche, chou cabus et
chou rouge, chou-fleur, chou de Milan, chou-
rave, épinard, fenouil, laitue d'été, navet,
panais, poireau, pois, radis, salsifis, scorsonere.
Plantez : artichaut, céleri-branche, échalote,
laitue de printemps, pomme de terre,
topinambour.

Paillez les fraisiers avant la floraison mais
attendez que le sol soit bien réchauffé.
L'hépiale, une chenille de couleur claire a téte
brune, appelée aussi louvette, s'attaque au
collet des laitues. Surveillez vos plantations.
Au moindre signe de flétrissement, sacrifiez
le plan et cherchez l'intruse. Si elle n'est plus
dans le collet, retournez le sol tout autour avec
un couteau jusqu’a la trouver, avant qu'elle ne
s'attaque aux laitues voisines.

Rien de tel que les syrphes, chrysopes et
compagnie pour maitriser les pullulations
de pucerons. Ces auxiliaires du jardinier ont
besoin de sources de nectar et de pollen pour
les adultes (ce sont leurs larves qui dévorent
les pucerons). Pour cela, plantez des fleurs
dont les floraisons démarrent tot au printemps
et séchelonnent durant toute la belle saison
; privilégiez des fleurs simples (leur nectar
est plus facilement accessible), notamment
des composées (souci) ou des ombelliféres
(fenouil).
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Au jardin d’'ornement

Semez : capucine, cosmos, lavatére, lin, ceillet
d’Inde, pétunia, reine-marguerite, zinnia.
Plantez glaieuls et dahlias dés que les lilas
fleurissent.

Paillez vos haies et massifs d'arbustes.

Rosiers : binez, apportez du compost, puis
paillez.

Semezles fleurs qui attirent le plus d'auxiliaires
: achillée, lotier corniculé, menthe poivrée,
fenouil, souci, carotte sauvage...

Si vos variétés de pommes et de poires y sont
sensibles, effectuez un traitement préventif
contre latavelure avec de la bouillie bordelaise
(10 g/litre) avant la floraison et ensuite avec du
soufre mouillable a intervalles réguliers.

Au verger, la protection la plus simple contre
les pucerons ou les psylles consiste a installer
des bandes engluées sur les troncs, afin
d'empécher les fourmis de monter dans les
arbres. Ce sont elles en effet qui protégent et
viennent régulierement “traire” ces insectes
dontelles raffolent du miellat. Sans les fourmis,
leurs attaques sont beaucoup plus limitées
et rapidement régulées par les auxiliaires.
Il faut vérifier régulierement que la barriére
est bien toujours efficace. Certaines bandes
contiennent en plus un produit fourmifuge.
Dans la plupart des régions de France, le
citronnier se cultive dans un container. Il aura
passé I'hiver dans une piéce fraiche, bien
éclairée, a une température comprise entre 6
et 10°C. Sortez-le dés que les gelées ne sont
plus a craindre, en le placant d’abord a mi-
ombre, et en I'habituant peu a peu au plein
soleil. Profitez-en pour enlever un peu de terre
en surface et la remplacer par un mélange de
terreau et de compost tamisé.




Partenaires Sociaux v

4 )

@ PARTAGEZ VOTRE POUVOIR,
DONNEZ VOTRE SANG !

ETABLISSEMENT FRANGAIS DU SANG

Don de sang

Prenez RDV sur dondesang.efs.sante.fr

Nos objectifs : réunir tous les donneurs de sang bénévoles de la région de CROZON
et de la presqu'ile en vue de faire respecter sur le plan local le code du donneur de
sang, soutenir les intéréts des adhérents auprés des pouvoirs publics, fournir une
aide technique et morale aux membres, créer un centre de relations amicales, exa-
miner tous les litiges qui pourraient survenir, chercher a augmenter le nombre de
donneurs de sang bénévoles en liaison avec I'Etablissement Francais du Sang.

COLLECTES DE SANG DE L'ANNEE 2025

CROZON Lundi 6 janvier 9h00 a 13h00
(Maison du Temps Libre) Mardi 7 janvier 8h45 a 13h00
LANDEVENNEC ............ccoenrurueuuncnee Vendredi 14 mars .......cocoevmmeueunescncncnens 9h00 a 13h00
(Salle Polyvalente)

LANVEOC Lundi 12 mai 9h00 a 13h00
(Espace Nautique) Mardi 13 mai 8h45 a 13h00
CROZON Lundi 7 juillet 9h00 a 13h00
(Maison du Temps Libre) Mardi 8 juillet 8h45 a 13h00
TELGRUCSURMER...............ccceuuee. Mardi 22 juillet 9h00 a 13h00
(Salle Omnisport)

CAMARET Lundi 11 aolt 9h00 a 13h00
(Salle Saint Ives) Mardi 12 aoat 8h45 a 13h00
CROZON Mardi 14 octobre..........ccocvcvrrneucnncnes 9h00 a 13h00
(Maison du Temps Libre) Mercredi 15 octobre........coceeereerrenrnenes 8h45 a 13h00

Prenez rendez-vous sur dondesang.efs.sante.fr
Une piece d'identité est obligatoire.

La "Boutik' du Secours Catholique au 34, rue de
Poulpatré a Crozon, est ouverte les mardis de 9h30a15h

et les samedis de 9h30 a 12h45 puis de 13h30 a 15h.
Chacun pourray trouver des articles qui permettent de
féter les Gras a petit prix et divers objets et vétements

N2

IR

pour adultes et enfants. Dans le grand choix proposé,
le coup de coeur est toujours possible pour le visiteur a
la recherche de I'utilitaire ou d'éléments de décoration

Secours
Eg:;?s: Igtjense:cr.ours Catholique en Presqu'ile de c a t h OI I q u e

Crozon recoit a la Maison Paroissiale les personnes qui .
ont besoin d'une aide financiére ou morale les jeudis ca rl tas Fra nce
de 9h30 a 11h30. C'est aussi un moment convivial ou
chacun peut venir simplement pour prendre un café
avec d'autres personnes.

Adresse : 34 Rue de Poulpatre, 29160 Crozon - Tél : 09 63 58 88 43
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36°™ salon du modele réduit
a CROZON, les 3 et 4 mai 2025

Pour la 36 année, le club CAMPI avec le soutien de la municipalité de
CROZON et des commercants, organise le salon national du modele

réduit a CROZON.

Le défi permanent, c'est de faire venir tous les
ans, les exposants des quatre coins de France
au bout du monde dans notre belle Presqu’ile.
L'accueil, l'ambiance, le concours national,
les jeux organisés ont fait la réputation de ce
salon. Et le dossier mis en circulation début
septembre, le salon affiche complet en moins
de deux mois. Il est difficile de s'exprimer en
nombre d'exposant. Cette année, c'est pas
moins de 70 stands qui y sont réunis. C'est des
clubs, pouvant venir a une bonne douzaine
de maquettistes, des indépendants, des
copains... On peut estimer a une fourchette de
200 maquettistes réunis. Cette année, en plus
des Bretons, ils viendront de toute la France,
le plus loin, de MORBIER dans le JURA. C'est
des amateurs passionnés. Les retombées
économiques ne sont pas négligeables pour
la Presquile, car tout ce petit monde loge
et consomme en Presquiile, pour plusieurs
jours. La plupart des exposants, découvrant la
région, reviennent en vacances en famille. A
CAMPIEXPO, ony trouvera de tout, des soldats
de Napoléon jusqu'au vaisseaux de la guerre
des étoiles. Les maquettistes sont présents
derriere leurs modéles et ne sont pas avares
de commentaires et de démonstrations.
Comme je me plais a le répéter, CAMPI EXPO
c'est le rendez vous passion pour toute la
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famille. Cette année, le club organise un grand
salon pour ce WE de début Mai, avec en salle
possibilité de jouer au train électrique, en
extérieur possibilité de piloter des bateaux
radio-commandés sur le grand bassin et
sous tente, initiation a la conduite de voiture
radio-commandés 4x4 sur terrain de cross.
Ouverture du salon le samedi 3 mai 2025 de
11h a 20h, le dimanche 4 mai 2025 de 8h a
18h. Renseignements au 06 64 33 96 40, prix
de l'entrée 5 euros, gratuit moins de 8 ans.

SALLE ROMIMGE - 25100 cacon
SAMED! B3 st 200 08 144 &,
: ]
mmwutu.\-umﬂlunm" e
IS OF 8 ares, ptrre s, g
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Centre social ULAMIR Presqu'ile de Crozon

Rando Presqu’ile

Dimanche 27 Avril 2025 entre 8h et 14h30

Cette année Le centre social ULAMIR Presqu'ile
de Crozon et sa section randonnée pédestre en
partenariat avec la commune de Camaret, et
la communauté de commune de la Presqu’ile
Aulne Maritime organise la prochaine Rando
Presqu’ile le dimanche 27 Avril 2025 entre 8h
et 14h30 ; Départ et arrivée salle communal
dite "Le Correjou" 4 rue du stade a Camaret.

La Rando Presquile apporte un autofinance-
ment qui rend accessible les différentes activi-
tés du centre (séjour, sorties intergénération-
nelles, cinéma, piscine des activités loisirs, aux
jeunes pendant les vacances scolaires a un
large public.

La Rando presqufle gravite autour d'un important
groupe de bénévoles en 2024, 80 qui par-
tagent un moment convivial et le plaisir de
faire découvrir la Presqu'ile.

Quatre parcours 7, 13, 20, 27 km vous seront
proposés ainsi qu'un petit circuit famille
poussette,une flanerie de quelques kilo-
metre, afin de permettre a chacun de profiter
de ce moment convivial un Bol d' air ( pour
le personnes atteintes de maladies dégéné-
ratives , mobilité réduite ) avec un accompa-
gnement de I' association Handi-sport.

RANDO PRESQU'i LE
% ULAMIR %
Dimanche 27 Avril 2025
CAMARET SUR MER

Circuits7,12,20 et 27km

7€ sur place - 6€ licenciés FFRandonnée
Circuit adapte 5km
Animation familles - 4

i
CENTRE SO0CIALU AMIR, &= 8

élo Sport de la Presqu'lle de Crozon
Calendrier des sorties du mois d'avril 2025 - Horaire de départ > 8h15
Départ : Office de tourisme a Crozon

Date Distance | Dénivelé Direction circuit
06 Avril 80 1100 Crozon - Pte de Dinan + circuit des collines
13 Avril 90 940 Crozon - Ty Jopic - Lopérec - Pont de Buis - Croas ar Godoc -
Saint Sébastien - Port Launay - Chateaulin - Crozon
20 Avril 85 833 Crozon - Rosnoén - Le Faou - Rumengol - Hanvec -
2¢me route d'Irvillac - Riviére du Faou - Ty Jopic - Crozon
27 Avril 920 1145 Crozon - Ste Marie - St Nic - Locronan - Kergoat -
Quéméneven - Cast - Chateaulin - Crozon
TOTAL 345 km 4018 m Contact : STRAVA VSPC

Pour le groupe a allure modérée - Départ : 8h45
Distance environ 60 KM : Itinéraire défini sur place

“Ioutes les infos de la Presquile sur www.louarnig.fr
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Soirée Cabaret avec votre

cabaret Crozonnais

« Ty Cabaret »

Diner-SQectac!e :
Réve et Eclat, Eblouissance
Le 25 avril au Ty Cabaret

Le 25 avril, ne manquez pas une soirée unique
au Ty Cabaret, le cabaret de la presquiile de
Crozon.

Pour la premiére fois dans notre superbe salle
a Crozon, un mélange de nos deux spectacles,
Réve et Eclat et Eblouissance, vous emméne
dans un univers de danse, chant, acrobatie,
mentaliste, contorsion et comédie.

Une salle au passé riche

Le Ty Cabaret se trouve dans une salle pleine
d’histoire, une ancienne salle de bal située en
plein centre de Crozon, récemment rénovée
pour devenir une véritable salle de cabaret. Ce
lieu, qui a traversé les années, est aujourd’hui
le cabaret de la presqu'’ile de Crozon.

Un cadre magique ou la tradition rencontre la
scene contemporaine.

Réservez dés maintenant pour vivre cette soirée
et découvrir ce lieu unique.

\/72bouteilleldelin
RepasiHSpectaclel
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Nos formules
Formule 55€

- Repas (entrée, plat, dessert)
- Spectacle

« Soirée dansante

Formule 65€

« Repas (entrée, plat, dessert)

« Coupe apéritive

+ 1/2 bouteille de vin au choix pour deux
- Spectacle

- Soirée dansante

Suivez-nous
sur les réseaux :

tycabaret
0 Ty Cabaret

Ty Cobanet
Infos & réservations :

0604494541
tycabaret@outlook.fr
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KANIRI EN AVRIL

Concerts / Ateliers / Stages

"Concert a Rocamadour" "Les Atelier Musiques

en partenariat avec l'association "Tour Dorée" amplifiées" de Laurent Lannuzel

avec l'ensemble instrumental, I'ensemble de

cuivre & le brass band "En Brass Moi" "la classe de MAO" drthur Maillard

Samedi 5 avril 18h, chapelle "les Voix nomades" de Yuna Le Floch
Rocamadour, Camaret/Mer, samedi 5 avril 20h, salle Ty skol,
libre participation St Hernot, libre participation
" . R " Salle de danse,
Stages danse-fusion-brésilienne"  maison des associations, Crozon
avec Delphine Amice Public : ados-adultes
10h-13h les dimanches 27/04, tarifs : 40 euros le stage
18/05 et 01/06 Renseignements /

inscriptions : kaniri@free.fr

LA MAISON DES TROIS METIERS EN AVRIL
Ex p o S It I 0 n Maison des 3 Métiers - Crozon

g
les vendredi 4, samedi 5 Mﬁ%’/”i colds

. . TRAVAUX DES STAGIAIRES
et dimanche 6 avril 2025, = R

de 10h a 13h, et de 16h a 19h. S
Nt

&

Mns

Les stagiaires de I'Atelier « Ecritures, collages, et geste plastique », s 3.".:
proposé par IRVI, présenteront leurs travaux lors d'une exposition ' é
collective a La Maison des 3 Métiers, a Crozon. : {‘?

Rendez-vous pour un voyage en textes et en images, au détour %d&'

duquel Yous pourrez rencontrer les artistes, et découvrir le principe o5 F:& -
des ateliers. Lo, sifrie lifre |8 w"l
Entrée libre 100 - 138/ - 194

Concert du quartet
DEdamédom Dedamédom

sl

-..
-
N

le vendredi 11 avril a 20h30 quartet vocal

chanson frangaise

Dedamédom est un quartet constitué de deux femmes et
deux hommes qui chantent en polyphonie des chansons
francaises choisies parmi les plus belles écrites dans les cent
derniéres années. Nougaro, Brassens, Minvielle, Fontaine,
Trenet, Gainsbourg, Lapointe, Caussimon, etc... les plus
grands de nos auteurs-compositeurs-interprétes revisités par
des arrangements originaux a quatre voix, avec parfois une
guitare, pour un spectacle ou poésie et humour s'alternent et
s'entremélent harmonieusement. Sabine Corre, Lucie Hardoin,
Yannick Le Bitter et Jean-Baptiste Farraigue chatouilleront vos
oreilles et vous enchanteront avec ces quelques joyaux de la
chanson.
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la selection du mois

-

Vincent Taeger & le Jazz Kamasutra

“ ”
ok crooner
(Born Bad records/I'autre DISTRIBUTION)

"A époque, quand il était batteur de Poni Hoax, en
coulisse apres les concerts, Vincent Taeger chantait
en francais ce qui lui passait par la téte, juste comme
¢a, pour faire marrer son ami le regretté Nicolas Ker.
Depuis, le temps a filé, entrainant indubitablement son
lot d'aléas. Quoiqu'il en soit, aujourd’hui, cet artiste a la
carriere longue comme le bras sort enfin son album
de chanteur, OK Crooner. Un disque de chanteur,
effectivement, mais aussi celui d’'un musicien. Pour
cette partie, Taeger ne rapplique pas seul. Il embarque
avec lui sur quelques titres, le jazz Kamasutra, un
sextette sexy sachant tout jouer qui 'accompagnera
plus tard sur scéne.

Pour en arriver I3, il aura fallu attendre que Vincent
Taeger arréte de faire mumuse avec Air, Damon
Albarn, Justice, Lenny Kravitz, Skepta, Tony Allen,
Oumou Sangaré, Jeff Mills, Archie Shepp, Sampa
the Great, Andrea Laszlo de Simone... Plus de la
moitié des grands noms de ce monde avec qui, il a
un jour collaboré, passant par ici pour réaliser leurs
disques ou simplement poser une ligne de batterie,
basse outoutautre instrument quitabasse. Avant ce OK
Crooner, il aura également fallu qu'il se métamorphose
en Tiger Tigre. Un alias rugissant avec lequel il avait
déja sorti un premier album solo, instrumental, d'une
profondeur telle qu'avec, 'on aurait pu penser que le
fantdbme de Francois de Roubaix épousait ses traits.
Mais ca, c’était avant. Avant que ce musicien hors
pair et sol ne décide de plonger dans ce vaste océan
de la variété francaise afin de donner une suite, un
aboutissement a ce projet.

Pendant le Covid, Vincent Taeger sest mis a
frénétiqguement écouter Souchon, Chamfort, Gotainer
et Christophe. Inspiré par ses ainés, sans pour autant
renier son attachement aux arrangements soignés
des BO facon Alain Goraguer, il s'est a son tour saisi
d'une plume afin de coucher sur papier des bribes
de chansons pour accompagner ses compositions
toujours aussi sophistiquées. Et le pire dans tout
¢a, c'est qu'il y a pris gout! Lui, qui vient du rap, a la
punchline facile. Au gré des titres de I'album, il envoie
autant de mots durs ou doux que de bons, alternant
entre grivoiserie, gauloiserie et poésie. Radical du
verbe, sa verve rythmée de rimes en F, OUK ou X
ne raconte pourtant rien de lui. Inutile de chercher
des indices autobiographiques. Il faut simplement
se laisser embarquer dans les aventures de ce loser
magnifique, honnéte et drole, tantot groupie de la
groupie, tantot coeur d'artichaut a Shibuya, le temps
d’un morceau co-écrit avec Julien Gasc. En multipliant
les situations et les influences, sa musique se fait ainsi
une place au soleil, [ézardant aux c6tés de celle de ses
contemporains, a l'instar de Flavien Berger ou de
Sébastien Tellier.

Enregistré en partie au Studio Ferber, mais
principalement chez lui avec sa moitié connue sous
l'alias La Plongée, pour l'occasion coproductrice
du disque, OK Crooner est un album clef dans la

discographie de Vincent Taeger. En plus d‘étre celui ou
il dévoile enfin sa voix au public, sans faux-semblant
puisquelle est mise trés en avant et peu, voire pas
retouchée, Taeger propose également cette musique
qui lui convient si bien. Pointue, mais accessible, jazz,
pop, baroque, classique, moderne et résolument
marquée par I'héritage de Tony Allen, qu'il se paye le
luxe de matrixer avec Beethoven sur la 5eme. SiVincent
taeger est l'artificier en chef et qu'il joue la majorité des
instruments, certains de ses vieux acolytes viennent
I'épauler en kimono sur quelques pistes, formant ainsi
le Jazz Kamasutra :

Ludovic Bruni (basse), Sylvain Daniel (basse), Arnaud
Roulin (piano, synthé), Fred Soulard (synthé), Maud
Chabanis (voix) Bettina Kee (voix), Mathias Allamane
(contrebasse), Emile Sornin (ondioline) et Rémi Sciuto
(saxophones). Son alter ego, Vincent Taurelle avec qui
il a réalisé de nombreux disques s'est chargé de mixer
le sien.

Récemment, on a pu l'entendre sur les albums de
Justice, Seun Kuti, Raphaél et Clara Luciani, mais
aussi dans le disque de Asynchrone, un hommage
a Ryuichi Sakamoto, ainsi quau sein du trio jazz de
Sylvain Rifflet. Il a également produit avec Vincent
Taurelle, Yannis & The Yaw, soit le nouveau délire
de Yannis Philippakis des Foals. En attendant qu'il
présente un autre projet de reprises commandé par la
Philharmonie de Paris en septembre 2025, le réalisateur
Bertrand Perrin qui prépare un documentaire sur lui et
qui I'accompagne partout depuis 2021 sortira peut-
étre son film."

Bio de Jacques Simonian

Espace Culturel E.Leclerc de Crozon - ZAC du Bourg
Tél. : 02 98 17 09 40 - www.e-leclerc.com/crozon/magasins-specialises/culture
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Conférence animée par Anne-Marie Tréguier

"Le littoral breton face aux
défis climatiques"

Rendez-vous

ure de Bretagne
nadur Breizh

LE L I TTO RAL B RETO N * Anne-Marie Tréguier, chercheuse
» océanographe au laboratoire d’océanographie

FAC E AUX D E FIS physique et spatiale (IUEM, Plouzané) et co-
CLI MAT I Q U ES présidente du Haut Conseil Breton pour le

Climat

AODOU BREIZH DIRAK
* Anne-Marie Tréguier, kenbrezidantez kuzul DAEOU AN H I N

uhel Breizh evit an hin

DIMANCHE 20 AVRIL 2025 / 15H
SALLE POLYVALENTE - LANDEVENNEC

D'AR SUL 20 A VIZ EBREL / 3e g.m.

SAL LIESIMPLI] - LANDEVENNEG

CONFERENCE EN FRANGAIS

Billetterie sur / tikiji da werzhafi war : www.breizh-odyssee.bzh
ou au centre / pe er greizenn : Breizh Odyssée

Landévennec - dimanche 20 avril, 15h, salle polyvalente

La température de I'océan a atteint en 2023 et 2024 des niveaux jamais mesurés. Les im-
pacts du changement climatique sont de plus en plus visibles, partout dans le monde et
aussi en Bretagne. Cette conférence, basée sur des travaux du Haut Conseil Breton pour
le Climat, fera le point sur les enjeux globaux liés au changement climatique et sur leurs
conséquences pour le littoral breton. Quels sont les risques, quelles sont les recherches
qui permettent de mieux les appréhender, et quelles sont les pistes pour lutter contre le
changement climatique et s'adapter ?

Conférence animée par Anne-Marie Billetterie :
Tréguier, chercheuse océanographe www.breizh-odyssée.bzh
au laboratoire d’océanographie (rubrique événements)
physique et spatiale (IUEM, Plouzané) ou au centre Breizh Odyssée -
et co-présidente du Haut Conseil Participation 5€,
Breton pour le Climat. gratuit - 12 ans
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Centre culturel L'Améthyste
Votre programme culturel d'avril L'’Améthyste

Stomp Stomp =

Premiére partie : Bétel Jazz PRESQUILE
p

Avec Presqu’ile Swing SWlN G

Samedi 29 mars 20h30 Crogon

Stomp Stomp

Sextet qui puise son énergie et son
inspiration aux meilleures sources des
années 1930 et 40, Stomp Stomp revisite
lesthemes irrésistibles des orchestres de
I'age d'or du jazz, de Harlem a Chicago,
avec des arrangements personnels,
audacieux et inspirés a destination des
amoureux de la grande ére du swing,
les “dancers & swing lovers”.

Soirée swing

Bétel Jazz

Le groupe de la presquile de Crozon
Vous propose un répertoire jazz
allant des standards des années 50 a
des morceaux contemporains, mais
également des morceaux swing pour
faire bouger les amateurs.

Durée:2h30
Tarifs:15€/12 €

© Paul Enguehard

Le processus

Théatre de Romette
Jeudi 3 avril a 14h et 20h & vendredi 4 avril a 10h

Fabien et Claire ont 15
ans. lls sont amoureux
et ca y est. lls l'ont fait !
C'était il y a quinze jours et
depuis Claire y pense tout
le temps. Ce souvenir lui
colle des papillons dans le
cerveau. Mais aujourd’hui,
c'est linquiétude qui
prend le dessus. Au fond
d'elle, Claire le sent, un
processus a commencé,
la, dans son corps,
elle le sait et va devoir
prendre une décision.
A travers son récit et un dispositif sonore immersif, nous accompagnons Claire sur
ces quelques jours ou tout se joue — ou se déjoue, plutot. Ses doutes, sensations,
coléres, ses pulsations internes... Un texte sensible et fort sur 'amour au plus prés
des adolescents.

Texte : Catherine Verlaguet /// Mise en scéne : Johanny Bert /// Interpréte : Lola Roy

© Gilles Rammant
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A partir de 15 ans
Durée : 50 min + rencontre
Tarifs: 10€/6 €
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Centre culturel L'Améthyste
L'Am éthyste Votre programme culturel d"avril

Alma et le Groumph

Collectif N'Ouzon Ket
Mercredi 14 mai a 15h, Jeudi 15 mai a 10h
Vendredi 16 mai a 10h et 20h

Apres Abraham Diallo et Arthur Maillard en hip-
hop et électro en 2024, cette année c'est N'Ouzon
Ket, emmené par Malik Slimane, pour un univers
hybride du théatre a la danse qui laisse place
évidemment a la musique et cette fois-ci aussi a la
marionnette ! Laissons-nous emporter...

Avec : Juliette Divry - violoncelle /// Charlotte
Cany - création marionnettes, jeu et manipulation
/// Malik Slimane - mise en scéne et jeu /// Erwan
Andrieux - scénographie et costumes /// Pauline
Boudet - création lumiére
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Dés 5 ans
Durée : 40 min
Tarifs: 10€/6 €

© Biploum

High fade

Samedi 24 mai a 20h30

Tout droit venu d’Edimbourg, les artistes écossais
qui mélangent funk, rock, disco, nous font danser et
nous transportent dans un univers frénétiquement
magique. Le trio monstrueux, aussi doué de ses
cordes vocales que de ses instruments, a conquis
de nombreux pays de I'Europe a I'Amérique au
cours de plus de 1 000 concerts. Le groupe marque
les coeurs grace a son unicité et son amour des
concerts au plus proche du public. lls le disent
eux-mémes, le « Best » c'est lorsquils sont en
contact étroit et personnel avec le public, comme
a 'Améthyste 7!

Avec : Harry Valentino - guitare et chant /// Oliver
Sentance — basse et checeurs /// Calvin Davidson —
batterie et choeurs

Concert rock

© Lewisbailliee

Tarifs : 18€ / 15€

Programme complet et réservations
www.comcom-crozon.bzh > rubrique Centre culturel 'Améthyste > Programmation de 'Améthyste
Par mail > billetterie-amethyste@comcom-crozon.bzh
Par téléphone > 02 98 86 49 08
Sur place > les mercredis apres-midi de 14h a 17h30
Points de vente > Offices de Tourisme de Crozon et de Camaret-sur-mer

et Espace culturel E. Leclerc de Crozon

1 place Etienne Schlumberger - 29160 Crozon

0298 86 49 08 ﬂ

L'Am éthyste www.comcom-crozon.bzh
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Tous au compost
du 5 au 30 avril 2025

La Communauté de communes Presqu’ile de Crozon - Aulne maritime
propose 3 semaines d’animations ou vous seront proposés des
ateliers, des rencontres et la vente de composteurs sur plusieurs
communes du territoire.

Lors de ces 3 semaines, les agents du service Prévention et Gestion
des Déchets seront présents pour vous informer, vous sensibiliser et
vous accompagner dans la pratique du compostage individuel et la
gestion des biodéchets.

Au programme:

Samedi 5 avril - 10h > 12h Bourse aux plantes

Ecole maternelle Josette et Jean Cornec a Pont-de-Buis lés Quimerch

Retrouvez les agents du service Prévention et gestion de déchets sur leur stand d’animation
sur le compostage et le jardinage au naturel. Réservez et récupérez un composteur a prix
réduit en écrivant a compostage@comcom-crozon.bzh avant le 4 avril.

Mardi 8 avril - 9h > 13h Marché de Crozon

Parking du Carrefour Market, PI. Léon Blum a Crozon
Retrouvez les agents du service Prévention et gestion de déchets sur leur stand d’animation
sur le compostage individuel. Réservez et récupérez un composteur a prix réduit en écrivant
a compostage@comcom-crozon.bzh avant le 7 avril.

Mercredi 9 avril - 14h > 17h Atelier « jardinage au naturel »
Déchéterie de Kerguelen a Rosnoén

Vous vous posez des questions sur la gestion de vos tailles de haies et végétaux ? Vous sou-
haitez valoriser ces ressources au jardin ?

Venez rencontrer les agents de la Communauté de communes pour un atelier qui vous per-
mettra de découvrir les pratiques de jardinage au naturel

Samedi 12 avril - 10h > 17h Journée « Tous au compost »
Rendez-vous a la Cidrerie de Rozavern pour une journée dédiée au compostage, a la vie
dans le sol et au jardinage au naturel.

Tout au long de la journée des animations, ateliers et temps d’échanges seront proposés.
Retrouvez en continu les agents de la collectivité au stand du Service Déchets, mais aus-
si I'Exposition interactive les P'tites bétes du compost par Compost’Age, des jeux, des dé-
monstrations de broyage des végétaux au jardin, des informations et conseils sur le com-
postage... Vous pourrez aussi réserver un composteur et venir le chercher en écrivant a
compostage@comcom-crozon.bzh avant le 10 avril.

Horaires des ateliers et animations :
- De 10 a 13h: Stand d’animation et d'information sur le compostage individuel avec Marie
Cultive.

- De 11h a 12h30 : Ateliers plantations Chaussure nature avec Marie Cultive (a partir de 4
ans) sans inscription.

- De 14h30 a 17h : Atelier lactofermentation de légumes avec Sarah Valentin sur inscription
avant le 10/04 (compostage@comcom-crozon.bzh). Atelier tout public limité a 14 personnes.

Possibilité de se restaurer sur place avec le food truck « Label crépes » de 11h a 16h.
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Citoyen

LE RESEAU COMPOST CITOYEN | DE PROXIMITE

ENggy

Presqu'ile de Crozon
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.‘d Réseau ’ o -~ 12¢ QUINZAINE NATIONALE
o= Coin et r& UNE OPERATION INITIEEPAR | pu COMPOSTAGE

DU 5 AU 30 AVRIL 2025

ATELIERS, ANIMATIONS, VENTE DE COMPOSTEURS, RENCONTRES...

PROGRAMME
SAMEDI 12 AVRIL - 10H > 17H COMPLET

JOURNEE Tou§ AV (oMPoST ! S(ANNEZ

LE @R (obE
Formations, animations, expositions & restauration... R
Cidrerie de Rozavern a Telgruc-sur-mer

INFOS & PROGRAMME
WWW.COMCOM-CROZON.BZH

Mercredi 16 avril - 14h > 17h Atelier « jardinage au naturel »
Décheterie de Kerdanvez a Crozon

Vous vous posez des questions sur la gestion de vos tailles de haies et végétaux ?
Vous souhaitez valoriser ces ressources au jardin ?

Venez rencontrer les agents de la Communauté de communes pour un atelier qui
vous permettra de découvrir les pratiques de jardinage au naturel

Vendredi 18 avril - 15h Animation sur le compostage
a l'Incroyable jardin
Jardin partagé de I'Ulamir, Bd de la France Libre (situé derriére I'Ecole

Jean-Jaurés) a Crozon
Ouvert a tous

Samedi 26 avril - 10h30 > 12h Troc de plantes

Pré du Luxembourg, place de I'Eglise a Roscanvel

Retrouvez les agents du service Prévention et gestion de déchets sur
leur stand d’animation sur le compostage et le jardinage au naturel.
Réservez et récupérez un composteur a prix réduit en écrivant a
compostage@comcom-crozon.bzh avant le 25 avril.
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i PN

Ouverture du tout nouveau
magasin des Pécheurs du
bout du monde a Crozon

Léquipe des Pécheurs du bout du monde est fiere de vous
annoncer l'ouverture de son tout nouveau magasin a Crozon,

en plein cceur de la Presqu’ile de Crozon au 8 bis boulevard pierre
Mendes France face au Leclerc. Ce magasin, congu pour tous les
amoureux de la péche, qu'ils soient débutants ou expérimentés,
a pour but de devenir une véritable référence dans la région pour
tout ce qui touche a lI'univers de la péche.

Une équipe de passionnés au service
des pécheurs

Le magasin est dirigé par Christophe Le Pichon, un profession-
nel expérimenté dans le commerce et accompagné de Yann
Chopin, un expert dans le domaine. Yann, ambassadeur pour
la marque Ultimate Fishing, mettra a profit son savoir-faire et
ses connaissances pointues sur les produits et les différentes
pratiques de péche, notamment en mer, pour vous conseiller.

Un large choix de matériel
et de services

Le magasin propose une
large gamme de produits de
qualité pour satisfaire tous
les pécheurs, qu'ils soient
amateurs ou professionnels.
Vous y trouverez des cannes,
moulinets, leurres, lignes,
accessoires,  équipements
péche a pied, ainsi que des
vétements spécialisés pour
pratiquer la péche dans les
meilleures conditions.
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Une localisation idéale en
Presqu'ile de Crozon

Situé en Presqu'ile de Crozon, le magasin
bénéficie d'une localisation idéale pour les
passionnés de péche en mer et en eau douce.
La région est reconnue pour sa richesse en
spots de péche, notamment autour de la mer
d'lroise et ses nombreux rivages, parfaits pour
les sorties en bord de mer. Le magasin sera
doncle point de départidéal pour les pécheurs
en quéte de conseils et d'équipements adaptés
a leur environnement local.

Rendez-vous dés maintenant
pour découvrir ce nouvel
espace dédié a la péche!
Le magasin de péche vous attend avec en-
thousiasme du mardi au samedi de 9h30a 12h
et de 14h a 19h et en période estivale du lundi

au samedi de 9h30 a 12h30 et de 14h a 19h
ainsi que le dimanche matin de 10h a 12h.

Ateliers d'/Accompagnement
en Magasin de Péche : Pour
Débutants et Confirmés

La péche est une activité passionnante qui
allie technique, patience et amour de la
nature. Que vous soyez novice ou pécheur
aguerri, comprendre les bases du montage
de ligne, choisir le bon matériel et maitriser
les techniques adaptées a chaque espéce
et saison sont essentiels pour maximiser
vos chances de succes. Dans cette optique,
notre magasin de péche organise des ateliers
d'accompagnement gratuits pour vous guider
dans l'univers fascinant de la péche.

Pour plus de renseignements, merci de vous
présenter directement en magasin ou de nous
contacter par mail a I'adresse : pecheursdubout-
dumonde@orange.fr (places limitées).

(J 0298867948
= pecheursduboutdumonde@orange.fr
@ 8bis bd Pierre Mendés France -
29160 Crozon
@ Pecheurduboutdumonde Peche
@&, pecheursduboutdumonde.fr
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Le maerl, corail Breton!

La rade de Brest abrite I'un des plus beaux et plus important banc de maérl de
France. Ces amas d’algues rouges calcaires, tels une myriade d’hortensias versico-
lores, recouvrent certains fonds marins préservés de la rade. On I'appelle parfois le
corail breton, une comparaison liée a son aspect mais aussi a sa fragilité, sa lenteur
a se régénérer et surtout pour ses bienfaits a I'écosystéme marin. En son sein, les
bancs du maérl jouent le role de nurserie, de refuge et de zone de reproduction
pour prés de 100 algues et 1000 espéces animales, dont les larves de coquilles
Saint-Jacques. A ce titre, les ports de Roscanvel et Lanvéoc ont brillamment agi en sa
sauvegarde en adoptant un systéme ingénieux et écologique pour éviter le ragage
des fonds marins par les chaines de corps morts.

Cette algue rouge calcaire vit sans fixation,
posée sur les fonds marins. Au fil des
décennies, I'accumulation de brins de maérl
forme des bancs que l'on trouve sur les fonds
vaseux. Sa présence reste possible jusqu’a 30
metres de profondeur. La croissance du maérl
est délicate car elle n'excede pas 1 millimétre
par an. Malgré tout, les fonds épargnés en
hébergent de quelques cm a plusieurs metres
d’épaisseur. Certains bancs sont estimés a
8000 ans de formation.

Du fait de ses anfractuosités multiples, le
maérl héberge une biodiversité extraordinaire,
jusqu'a 1000 especes animales au stade
larvaire et adulte, comme celles de la coquille
St-Jacques, mais aussi la pétoncle, la palourde
rose, la praire, des crustacés, I'hippocampe et
jeunes poissons (rouget, lieu, dorade, bar). Par
ailleurs, il freine I'érosion des cotes et stocke
du carbone.

La rade est I'un des deux sites européen
a abriter le maérl boule, Lithophyllum
fasciculatum, un privilege partagé avec la baie
de Galway (Irlande).

Un biotope unique trés dégradé

Les 18 000 ha de la rade de Brest hébergent
un potentiel de 5000 ha de banc de maérl,
ce qui en fait le plus important biotope de
I'hexagone. Malheureusement, l'essentiel est
jugé dégradé ou détruit pour divers raisons :

- Si sa structure est rigide, elle est fragile face
au ragage des chaines de corps-morts mais
aussi et surtout sous les dragues coquillieres
qui ratissent les fonds marins (38 navires).

- Le maérl a besoin de lumiére

et d'eau claire. Or, l'eutrophisa-
tion, par lI'exces d'azote et phos-
phore, principalement d'origine
agricole, sature le milieu et pro-
voque des marées vertes.

- Lartificialisation littorale comme
les polders industriels,

Des mesures concrétes en attente

En partenariat avec I'Office francais de la
biodiversité (OFB) et le Parc Naturel régional,
des actions de restauration sont menées, telles
|'évaluation de I'état de conservation des bancs,
la participation au Conseil de Rade, le retrait
de déchets. A ce titre, 8 tonnes déchets divers
(pneus, corps-morts, épaves, vieux bouts...) ont
été extraits notamment de I'anse du Poulmic.
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Banc de maérl en rade de Brest - Photos de Alain Pibot
/ OFB/MARHALIFE

La cartographie actualisée du maérl dans la
rade devrait bientot étre finalisée et générer
des analyses risque-péche qui pourraient
préconiser des techniques de récoltes plus
adaptées (plongée sous-marine par ex.).
En revanche, on peut regretter l'inertie du
contrat territorial Terrarade qui néglige la
problématique des algues vertes s'accumulant
en fonds marins de la rade.

Un peu d’histoire

Autrefois, le maérl était extrait en Bretagne
et utilisé en agriculture comme amendement
calcaire, pour réduire I'acidité des sols bretons.
Accessoirement pour le traitement de l'eau
potable, la savonnerie, le goudronnage des
routes. Son extraction s'est intensifiée a partir
de 1950.

Les secteurs d'exploitation étaient pour 80%
la baie de Paimpol, loin derriére elle, le banc
nord des Glénans, le plateau de Moléne. La
production débarquée, en 1968,
s'élevait tout de méme a 500 000
tonnes. Lessentiel était destiné
aux coopératives agricoles de
Landerneau et Manche mais
des navires l'exportaient dans le
Kent et en revenaient chargés
de chaux, plus appréciée que le
Maérl en Bretagne. Lemploi de
marins pour cette filiere était
faible mais on sait maintenant que l'impact
sur la ressource halieutique était considérable
(Pen Ar Bed #63).

Malgré son enjeu pour la biodiversité,
I'extraction de Maérl ne fut interdite en France
qu'en 2010 et depuis 2013 en Europe.
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L'action exemplaire des ports de
Roscanvel et Lanvéoc

Pour ces communes discrétes mais néanmoins

actives, le projet a consisté
a remplacer leurs lignes de
mouillages composées de
lourdes chaines, raclant les
fonds marins, par un procédé
innovant et écologique mis
au point par [l'entreprise
Temano®, installée a

Ploemeur (56). Léquipe d'ingénieurs et de
scaphandriers qui la pilote, ont congu et
réalisé d'ingénieux systéemes d'ancrage de

bouées.
La ligne de mouillage est constituée
de deux éléments :

1- Un ancrage étroit mais foré sur

6 m de sédiments + 2m de roche-
mere, constitué d'une tige métallique
creuse, dans laquelle est injecté un ci-
ment naturel ; 30 litres au lieu des 1500 kg

de béton pour un corps-mort conventionnel.
Un procédé pouvant assurer une tenue de 5
a 20 tonnes a l'arrachage. Limpact sur le fond
marin est minime, vite recouvert par le maérl

2- Une ligne élasto-textile Temano® est
constituée d’une tresse en élastomeére, d’'une
petite bouée intermédiaire submergée (évi-
tant a la tresse de racler le fond
marin), un amortisseur breveté
(avec ame de sécurité) et enfin,
une bouée de flottaison mo-
dulable, bio-sourcée, pouvant
méme étre connectée. Len-
semble est produit en Bretagne.

Aprés 2 ans, le maérl est de retour
Le choix novateur des ports de la Presquile
ont permis a Temano de passer du stade
artisanal a la confection industrielle.
85 mouillages commandés pour
Roscanvel et 81 pour Lanvéoc, ca
change la vie!
Les plongeurs ont constaté, apres
deux ans d'usage, la recolonisation
rapide du maérl.
En terme économique, ces mouillages
sont plus chers a l'achat (2500€ piéece)
mais I'OFB en a financé 50 %. En revanche,
du fait d'un durée de vie augmentée et d'une
manutention moindre (ces équipements
restent a l'eau a l'année), les colts annuels

sont divisés par deux. Mais c'est surtout toute
une nurserie de biodiversité et de ressources
halieutiques qui est sauvegardée pour nos
générations futures. A noter qu'en Bretagne,
plus de 1000 mouillages de ce type sont déja en
service. D'autres entreprises développent par
ailleurs, des mouillages dit a moindre impact.

B4 N

i Mouillages cla;siques Mouillaées de moindre impa}t

PETIT GUIDE MARIN DE LA

Petit guide marin

Rade de Brest : une Eﬂ:wc@w
mine d'information Tertenn Bhrest
sur les trésors marins, .
faune, flore, conseils,
réglementation et
horaires des marées. A
télécharger ou version
papier a la Maison du
Parc Naturel Régional
d’Armorique, au Faou.
Tél: 0298819008
www.pnr-armorique.fr

© Yann Souche / OFB

Si cet article vous a intéressé ou étonné, si vous avez des observations divergentes,
faites-le savoir a Philippe Boré : lescurieuxdenature973@gmail.com

De retour de mer!
 POISCAILL

POISCAILLE : Entreprise locale au slogan, modeste et génial :
« chez nous, les coquilles St-Jacques sont ramassées a la main,
-~ en plongée sous-marine ». Poiscaille propose en ligne, la version
marine du panier de légumes, avec un code éthique de péche durable : marins mieux
rémunérés, pas de chalut ni drague, navires de -12m, sortie a la journée, valorise tous
les poissons... www.poiscaille.fr

PLEINE MER : association de pécheurs artisans présidée par
[ JNATTTHTH:] Charles Braine. Elle publie une carte interactive de la péche
locale, pour promouvoir des circuits court, la vente directe et le

respect de l'ecosystéme marin. www.associationpleinemer.com

Sur cette image satellite (orthophoto
littoral V3 - IGN 2024) dans le secteur
de la Baie de Daoulas / Bendy, on dis-
tingue aisément le ballet des dragues
coquillieres. Peu de chance que notre
maérl et les jeunes générations des
ressources halieutiques y soient en
état de conservation optimum ?
Source www.geolittoral-data.cerema.fr

i EN DIRECT DES PECHEURS

LA PECHECOLOGIE : Garantir la péche artisanale face & la dégradation des écosystemes
marins. Didier Gascuel dirige le Pdle halieutique de I'Institut Agro a Rennes. Il identifie
les ruptures a opérer avec le productivisme pour sauvegarder nos ressources vivantes de
la mer. Ed. Quae.

Ne pas confondre : les zostéres sont des plantes a fleurs marines, (et non des algues)
qui forment de véritables prairies sous-marines a fort enjeu.
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u Science & Cnvironnement

CAP des ETOILES

Centre de culture scientifique et technique itinérant
dans la Presqu’ile de Crozon-Aulne maritime et le Finistére

Planétarium « Le chaudron des sciences »
vidéos sur I'astronomie et les fonds sous-marins

Observations astronomiques
« Ecoute radio » des étoiles filantes

Projections astronomiques commentées

Ateliers techniques et scientifiques
« Fabrication et lancement de Fusées » en équipe (CNES)
« Fabrication et lancement de planeurs et boomerangs »
en équipe
« Connaissances et mesure de la Radioactivité naturelle »
« Fablab - fabrication d'objets en plastique »
(Club Fablab de Crozon)
« Construction et

programmation de robots » en équipe
(Les Savants Fous)

Expériences de « sciences participatives »
« Culture et observations d'un blob » en équipe
(CNRS - CNES) ...
« Observer, mesurer des arbustes a fruits dans la cour de v
mon école » en équipe (INRAE)

7

Expositions - Films documentaires
Astronomie - Géologie - Environnement - Technologies -

(]
{

Sociologie ...
CNRS - CNES -IRD - Observatoire de Paris - INRAE - IFREMER o
- ONERC - MNHN - UBO - IUEM ... L

Activités toute I'année

Dans les établissements scolaires ...
les bibliothéques ... les lieux publics ...
En relation avec les autres acteurs de la

culture scientifique de Crozon :

La Maison des Minéraux, Le Club Fablab,
Crozon littoral Environnement
Manifestations publiques : ateliers animées
par des collégiens et collégiennes

Participation a la Féte de la Science

www.espacesciencesdesrias.fr
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Science & gCnvironnement v

Le gouvernement lance
un nouveau plan national
d’adaptation au
changement climatique

Pour préparer une France a +4 °C en 2100, le gouvernement a lancé, lundi 10 mars
2025, le troisiéme plan national d’adaptation au changement climatique (PNACCQ). Il
prévoit un ensemble d'actions concrétes pour adapter notre territoire aux impacts
visibles et attendus du changement climatique. L'accent est mis sur la dimension
territoriale et sur le financement des mesures.

52 mesures

Face a I'urgence climatique, la France
veut changer déchelle et se doter
d’une véritable stratégie systémique
d'adaptation. Pour y parvenir, le
nouveau PNACC comporte 52 4

mesures pour traiter tous les impacts |Zr§faanr:er ;%E:E:;A
du changement climatique. Il s'agit a+4°C/ =0

d'une planification progressive avec ‘ RUA ga:::
plus de 200 actions concretes a CLIMATIQ

court, moyen et long termes. Elles
concernent tous les territoires, en
particulier ceux avec des enjeux
spécifiques  (littoraux, montagne,
foréts, agriculture), et tous les secteurs
d’activité.

« Ce plan doit permettre a notre pays d'étre prét. » Agnés Pannier-Runacher

Ancrage territorial

La territorialisation de ce nouveau plan est une priorité avec, notamment, l'intégration d'un volet
adaptation pour la 2e édition des COP régionales (conférences des parties) et un accompagnement
accru des acteurs locaux pour une adaptation efficace et concertée. A noter également, la mission
adaptation sera pérennisée avec la nomination d’un référent adaptation dans chaque préfecture.

Financement
Afin d'accompagner la mise en ceuvre du plan d‘adaptation, plusieurs financements
supplémentaires sont annoncés :

Fonds Barnier : 300 millions d’euros en 2025 (soit +75 millions par rapport a 2024) ;

Fonds vert : 260 millions d'euros de crédits consacrés a I'adaptation ;

Agences de l'eau : 1 milliard d’euros de crédits orientés vers I'adaptation, dont 40 % vers des

solutions fondées sur la nature ;

30 millions d’euros consacrés a la prévention du retrait-gonflement des sols argileux.
Tenant compte des résultats de la concertation publique organisée fin 2024, plusieurs mesures
ont évolué dans la version finale du PNACC. Elles concernent notamment la rénovation d’été des
logements, la mobilisation du secteur bancaire, la réserve citoyenne... Selon des modalités qui
restent a définir, le gouvernement, en lien avec les collectivités, devrait donner une valeur juridique
a la trajectoire de réchauffement de référence pour l'adaptation au changement climatique
(TRACC) en la rendant opposable.

Pour en savoir plus :
Adaptation de la France au changement climatique
[Dossier de presse] Présentation du Plan national d'adaptation au changement
climatique (10 mars 2025)
Plan national d'adaptation au changement climatique en 10 points
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U kejs Professionnels 3 votre Service

Besoin de communiquer ?

V- PROFESSIONNELS, ASSOCIATIONS ou PARTICULIERS,
e nous mettons a votre disposition plus de 25 années de
COMaL'OUEST savoir-faire pour répondre et satisfaire a toutes vos
Service global attentes et besoins en matiére
en de communication visuelle ...

communication visuelle

De la conception a la livraison ...
... hous saurons vous satisfaire

© i

Studio Graphique —
Flyer, dépliant, carte de fidélité, chéque cadeau...

Tee-shirt, casquette, polo, blouson ... personnalisés
Enseigne, marquage vitrine et véhicule ...

Plaque signalétique, distributeur de doc
Drapeau, stop-trottoir, kakémono ...
Etiquette, auto-collant, calendr
Panneau extérieur, tote.

Marquage - ; \\
Véhicule = Al e .“

&

~ Islation \

fsiaion hermigue: } m;\‘m hemiqye \

ereuebatage RETEL gy |

ke ol :
. Peit togion |

evetement de ol

pentres écoraion
o e S2P

Cartes
commerciales

0298735880 s 066077 78 05
6 rue du Chanoine Grall - 29160 Crozon

\_ contact@comalouest.fr <+ allouarnig@comalouest.fr Y.
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Infos CPratiques u

Numéros d'urgences

Appel d'urgence européen: 112 CHU Brest: 02982233 33

Samu: 15 b es . .

Police S d ie:17 Urgences pédiatriques (jusqu’a 15 ans),
ofice Secours - gendarmerie : hopital Morvan: 02 98 22 33 33

Pompiers: 18

Pharmacie de garde : 3237 Urgences hopital des armées Brest :

Centre anti-poison : 02 99 59 22 22 0298437233

Sauvetage en mer: 196 Urgences Keraudren - Brest :

Hopital de la Presqu'ile : 02 98 26 28 00 0298342927

Piscine Nautil'Ys
Horaires d’'ouverture - Période scolaire

1 rue Alain - 29160 Crozon - () 02.98.16.00.40 - www.piscinenautilys.bzh
Mardi: ..., 11h15-13h30 19h15-21h30
Mercredi: ...15h45 - 18h.
Jeudi: o TThT5=T30300
VENAIEAI & .....oooo s 19h15-21h30
SAMEI ¢ ..o 15h = 18N
Dimanche: ...

Créneau "Personnes a mobilité réduite" : tous les jeudis soirs de 18h a 19h

Transport a la Demande (TAD)

Le TAD fonctionne de nouveau normalement.

Des TAD ont été mis en place par la Région Bretagne en partenariat avec la communauté de
communes. Ces circuits permettent :

- de rejoindre les arréts de la ligne 34 vers Brest

- de se déplacer vers Crozon le mercredi et le samedi
Ils sont assurés par de petits véhicules (autobus ou taxi). lls fonctionnent uniquement sur
réservation, sur des itinéraires et des points d’arrét définis a I'avance.
Pour réserver, il suffit de contacter le 02 99 300 300, de 7h a 17h la veille de votre déplacement
(le vendredi pour un déplacement le lundi).

Pour en savoir plus : www.comcom-crozon.bzh Rubrique Vivre ici - Déplacements et transports

Décheéteries
Horaires d’ouverture du 1°" Avril au 30 Septembre

Crozon : Zone d'activité de Kerdanvez - Ouvert du lundi au samedi (sauf jours fériés)
de 9h & 11h45 et de 13h30 & 17h45. (S 02.98.16.01.49

Camaret sur Mer : Navarrou - Lambézen - Ouvert mardi, jeudi, vendredi et samedi (sauf
jours fériés) de 9h & 11h45 et de 13h30 a 17h45.(© 02.98.27.95.28

Rosnoén : Kerguelen - Ouvert lundi, mercredi, vendredi et samedi (sauf jours fériés)
de 9h & 11h45 et de 13h30 & 17h45. (%) 02.98.81.95.51

Recyclerie - Objets d’'occasion en bon état a prix modique
Horaires d'ouverture

Crozon : Zone d'activité de Kerdanvez - Ouvert du lundi au jeudi de 9h a 12h et de 14h a 16h40
et le vendredi de 09h & 12h et de 14h & 15h45.(©) 02.98.73.36.87

Marchés
Ou et quand faire votre marché
Argol: ... Tous les jeudis matin place de Iéglise
Camaret: .. Tous les mardis matin place Charles de Gaulle
Crozon: .. Marché journalier place de I'église : tous les matins sauf lundi et jeudi
........................................... (hors saison) - Grande foire : les 2¢™ et 4™ mercredis du mois le matin
Lanvéoc:. ... Tous les vendredis de 16h a 20h, place de la Mairie
LeFaou: ... Tous les samedis matin, place des Fusillés et Résistants
Morgat: ... Marché d'été : les 1¢, 3¢m et 5¢m mercredis le matin
Pont-de-Buis : ... Tous les vendredis matin place du 19 mars 1962
Tal ar Groas : ... Samedi matin sur le parking de la boulangerie Le Gall
Telgruc: ... Tous les mardis et vendredis matin place de la Mairie
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U kejs Professionnels 3 votre Service

, LeBois
dOlivier
ébéniste
ZA de Kerdanvez
29160 CROZON
Tél.: 02 98 27 06 85
Mob. : 06 62 54 96 14
boisdolivier@orange.fr
i leboisdoliviercrozon

sarl

PEINTURE - RAVALEMENT
DECORATION
REVETEMENT de SOL - MOQUETTES

65, route du Poulmic - 29160 LANVEOC
Tel.: 0298 27 52 33
Mob. : 06 89 30 66 34

www.vandenbrouckepeinture.fr
sarl.vandenbrouck@orange.fr

Fabrication d'une porte.

CONCEPTION
FABRICATION

= tous lesj ]OU

’ ;- pendantles ca i
' [Fermé| Ies]%:l etmardt hors ces perlod'e?

7))L

| Exposltlonﬂrmanentedartlstes pemtres photographes ...

Tél.: 02 98 27 90 39

Quai Toudouze - 29570 Camaret-sur-Mer

32 AL LOUARNIG - N°92 - AVRIL 2025

Cloisons séches
Isolation - Carrelage
Menuiseries - Parquets

Port.:06.84.74.58.29
65 route du Poulmic - 29160 LANVEOC

jcaradec@presquile-renovation.fr
www.presquile-renovation.fr

RACINES

Restaurant - Vente a emporter - Traiteur

la. W&%&Ibmmm

82 bd de la France Libre - Morgat / Crozon 29160
029873 3051

[} restaurant racines
(@ restaurantracines.crozon@orange:r



